
       平成２８年度 第４回薩摩川内市春季陸上競技大会実施要項 

 

１ 主  催  薩摩川内市陸上競技協会 川薩地区陸上競技協会 

２ 主  管  第４回春季陸上競技大会実行委員会 

３ 協  力  鹿児島県高等学校体育連盟陸上競技専門部協力校 

４ 期  日  平成２９年３月１８日（土） 雨天決行 

５ 会  場  薩摩川内市陸上競技場（薩摩川内市運動公園町３０３０） 

６ 日  程  ８：００～ 役員集合・受付・準備（受付は、陸上競技場玄関前） 

        ９：００～１５：００（競技予定時間は大会前にタイムテーブルをＨＰに掲載） 

７ 競技種目  

８ 参加資格及び制限  

（1） 2016年鹿児島県陸上競技協会登録者を原則とし、日本陸連登録の他県選手も認める。 

（小学生は登録する必要はない） 

（2） 小学生の参加は原則として、薩摩川内地区内のクラブチーム単位とする。 

    中学生の参加は、薩摩川内地区の陸上競技部単位及びクラブチーム単位とする。 

       高校生の参加は、北薩地区の陸上競技部単位及び招待選手とする。 

    一般の参加者、薩摩川内地区に居住または勤務の者及び招待選手とする。 

 (3) １人２種目以内（リレーを除く）とし、当日のオープン参加は認めない。 

９ 競技方法 

  本大会は、2016年日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会申し合わせ事項に基づいて実施する。 

10 招集の方法について 

 (1) 招集所は、100ｍスタート地点のゲート入口付近に設ける。 

(2) 競技者招集時刻は、３０分前に招集を開始し、１５分前までにスタート地点に集合すること。 

(3) 競技者は、登録ナンバーカードを付け（小学生を除く）、配布する腰ゼッケンを腰に付けること。  

(4) リレーオーダー用紙は受付で配布するので、競技開始６０分前までに招集係に提出すること。 

11 申込方法 

 (1) 申込みは、所定の様式を薩摩川内市体育協会ＨＰよりダウンロードし、２月２４日（金）までに

下記メールアドレスに申込みとする。  

種  目  
小学 中学 高校 一般 

種 目 
小学 中学 高校 一般 

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 

１００m ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 4×100mＲ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

２００m ― ― ― ― ○ ○ ○ ○ 4×400mR ― ― ― ― ○ ○ ○ ○ 

４００m ― ― ○ ○ ○ ○ ○ ○  フイルド 

８００m ― ― ○ ○ ○ ○ ○ ○ 走幅跳 ― ― ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

５０００m ― ― ― ― ○ ― ○ ― 走高跳 ― ― ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

１１０mH ― ― ○ ― ○ ― ○ ― 三段跳 ― ― ― ― ○ ○ ○ ○ 

１００mH ― ― ― ○ ― ○ ― ○ やり投げ ― ― ― ― ○ ○ ○ ○ 

４００mH ― ― ― ― ○ ○ ○ ○ 砲丸投 ― ― ○ ○ ○ ○ ○ ○ 



申込先：ryutaronishikata@yahoo.co.jp （川内高等学校 西方竜太郎）  

 (2) 申込時の注意：必ず県陸上競技協会の登録を済ませ、ナンバーカードを記入のこと。 

  (3) 申込表を受理確認後、返信メールを送ります。 

12 参加料  小学生１人３００円、中・高校生・一般１人５００円 

     ※参加料 下記口座に申込と同時に振り込み下さい。 

   郵貯銀行【店番号】７８８普通預金【口座番号】０１６３９０７薩摩川内市陸上競技協会 

13 その他 

 (1) 本大会中の事故は、主催者は応急処置のみで一切の責任は負わない。 

参加者は、スポーツ障害保険に加入のこと。 

 (2) 各学校・団体は、１名以上の審判員を申込書に審判員氏名を記入し、ご協力をお願いします。 

 (3) 補助員を出せる学校・団体はご協力をお願いします。 

 (4) 申込みの注意事項を厳守ください。 

14  問い合わせ  薩摩川内市陸上競技協会 鈴木和彦 080-5203-3158 

         川薩清修館高等学校教諭 橋元幸公 090-8835-5804  

mailto:ryutaronishikata@yahoo.co.jp

