令和８年度川薩地区市町長杯ロードレース大会実施要項
１　趣　　旨
　　第７４回鹿児島県下一周市郡対抗駅伝競走大会並びに第４０回鹿児島県地区対抗女子
駅伝競走大会に向けた川薩地区内の選手選考会及び長距離走選手の競技力向上を図ると
ともに、心身ともに健康で明るい人格の形成とスポーツを通した地域づくりを目指す。

２　主　　催
　　県下一周駅伝・地区対抗女子駅伝川薩地区運営委員会

３　主　　管
　　川薩地区陸上競技協会、薩摩川内市陸上競技協会、さつま町陸上競技協会

４　後　　援
    南日本新聞社

５　期　　日
　　令和８年１１月２２日(日)　　雨天決行・荒天中止

６　日　　程
　⑴　受　　付　　　　　８：００～　８：３０
　　※　受付・集合【薩摩川内市陽成地区コミュニティセンター】
　⑵　受付終了  　　　　８：３０
[bookmark: _Hlk210224971]　⑶　開 会 式　　　　　８：４０～　９：００　（中学男子３㎞は、免除）
1 開会の挨拶　　（川薩地区運営委員会会長）
2 競技上の注意　（審判長）
　⑷　競　　技      　　　　　　　　　　
1 男子　３㎞　　　　９：４５～　《中学》
2 女子　３㎞ 　　 １０：１５～　《中学・高校・一般》
3 男子１０㎞　　　１０：４５～　《高校・一般》     
　⑸　閉 会 式　　　   １１：４５～
1 成績発表及び表彰
表彰は，男女とも，中学・高校・一般の各３位まで表彰する。
② 講　　評 （川薩地区陸上協技協会会長）
　※　開閉会式は，当日の天候等により、中止する可能性がある。

７　コース(別添コース図参照)
　　スタート　陽成地区コミュニティセンター前→(折り返し)→ ガイアテック手前
　　　　→旧陽成小学校前通過→一條神社前→陽成地区コミュニティセンター前→ゴール
　　※　上記コースの３km、１０kmコースを使用する。
８　競技規定
1 令和８年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会の競技規則に準じて行う。
2 参加資格　　
1 薩摩川内市、さつま町内に居住又は勤務しているか、本籍のある中学生以上の者
2 医師(職場等)の健康診断において、異常が認められなかった者
3 スポーツ傷害保険等に加入している者
4 中学生、高校生については保護者の承諾を得た者
3 役　員（薩摩川内市陸上競技協会、さつま町陸上競技協会）

９  連絡事項
1 レース中に競技者が傷害を受けた場合は、主催者の応急処置程度とする。
2 参加希望者は、メール申込を原則とする。 
3 本協会（薩摩川内市スポーツ協会）HP (ss-sports02@outlook) から
申込ファイル(エクセルファイル)をダウンロードし、各必要事項を入力したファイルを下記
メールアドレスへ添付送信すること。
· 申込ファイル名およびメール件名には、必ず所属(会社、学校等)名と大会名を入れて
送信すること。 また、 メール本文には、送信者氏名および連絡先を記載すること。
メール件名（例） ： ○○高校、川薩地区市町長杯10kmロードレース大会 申込
4 申込メールアドレス ：薩摩川内市陸上競技協ssrk.kiroku@dune.ocn.ne.jp
（ 連絡先 ： 瀬口 俊二　 TEL  080-5261-4954 ）
メール受付後、確認メールを送信しますが一週間以内に返信がない場合は、お手数ですが上記までお問い合わせください。
5 申込締切り：令和８年１１月１２日(木)までに申し込むこと。
6 気象状況等の状況により、大会の中止や開催の形式が変更になる可能性がある。
7 入賞者には、賞状等を授与する。 

[bookmark: _Hlk178606868]１０　【問合せ先事務局】

担　当　者：　県下一周駅伝・地区対抗女子駅伝
川薩地区スポーツ協会連絡協議会事務局　　
担当:乕田・髙戸
        　住　　所　：　〒895-0214
          　            薩摩川内市運動公園町3030
            　          薩摩川内市総合運動公園総合体育館内
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