競 技 注 意 事 項
１.競技規則
（1） 本大会は、2022年度日本陸上競技連盟競技規則により実施する。
（２）その他詳細事項は、本大会実施要項にも明記しております。
２.選手招集及び競技方法等
（１）各競技種目の招集時刻と招集完了時刻は、次の通りとする。
	項目
	招集開始時刻
	招集完了時刻

	トラック
	30分前
	15分前

	フィールド
	45分前
	30分前


 　　（２）出場種目を棄権する場合は、招集完了時刻までに招集所に届け出ること。
３.練習場
　　　（１）練習場は、指定場所又はバックストレッチのスペースを利用し、
　　　　　　走方向は左周り（逆走は禁止）とし、衝突等安全に注意すること。
（２）トラックにミニハードル等の、私物の道具を置くことは禁止する。
（３）練習等でトラックにテープ等を張った場合、練習後に必ず回収すること。
　   ４.招集について
　　　（１）招集所は、100mスタート地点ゲート入口付近に設ける。
　　　（２）競技者招集完了時刻には、各種目スタート地点に集合すること。
　　　（３）招集完了時刻に遅れた競技者は、当該種目を棄権したものとして出場を認めない。
（４）招集方法については、以下のとおりとする。
　　　①招集開始時刻に招集場所にて競技者本人が競技者係に、ナンバーカードを見せてください。
　　　②トラック競技出場者は腰ゼッケンを受け取る。（必ず右腰に付けてください）
　　　　競技終了後腰ゼッケンは返却すること。
　　　③各種目を棄権する場合は、招集開始時刻前に競技者係に申告すること。
　　　５.競技場の入退場について。
　　　　（１）招集所から競技場への入場は、競技者係の指示に従い決められたルートで移動すること。
　　　　（２）競技終了後は、役員の指示に従い、場外へ退場する。（本部室内・本部席前の通行禁止）
　　　　（３）競技者・監督以外の競技場内への入場は禁止する。
　　　　　　　保護者等の事前申請者で、配布されるリストバンドを手首に付けていれば、
　　　　　　　本部席2階の観客席にのみ入場可能。場内の芝生等にも入ることはできません。
　　　　　　　（リストバンドは見えるようにし、役員に求められれば必ず見せること。）
6.新型コロナウイルス感染対策について。
　　一般財団法人鹿児島陸上競技協会が定める「新型コロナウイルス感染防止対策要領」に沿う
　　感染状況によっては、無観客などの変更になる場合もあります。
　　本部2階席での応援等も、マスクを着用し、大声での応援は避け、拍手のみでの応援を行う。
　　密にならないように周りとの距離を保つようにしてください。（ソーシャルディスタンス）
７.その他注意事項
大会中の事故は、応急処置のみで大会本部は一切の責任を負わない。
各団体または個人でスポーツ傷害保険に加入しておくこと。
外部からの不審者と感じたら本部又は近くの役員に連絡し、
　　　　　貴重品等は各自又は、学校・団体等で管理すること。
