
こどもの体力向上プロジェクト 「キッズスポーツ塾」開講！ 

 

 

こどもの体力向上プロジェクト 「キッズスポーツ塾」（冬の部）を開講します。 

小学生を対象とした、子供たちの『カラダつくり教室』です。「投げる」、「蹴る」、

「走る」、「跳ぶ」などの様々な動きを取り入れ、ゲーム形式で行います。 

いろいろな運動を体験させて子供たちの可能性を広げてみませんか。運動の苦

手な子も、もちろん大歓迎です！ 

是非、お気軽に御参加下さい。 

 

２ 期 日  １２月 ５日（土） 

       １２月１９日（土） 

        １月１６日（土） 

        １月３０日（土） 

※隔週土曜日 

 

１年生～３年生  ９：３０～１１：００  

４年生～６年生 １１：１５～１２：４５  

        

３ 会 場  サンアリーナせんだい 

４ 対 象  小学生（１年生～３年生、４年生～６年生 各２０名） 

５ 申込先  川内スポーツクラブ０１ 

       電話・ＦＡＸ：２３－５５０１ メール： info01@sendai01.com 
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