令和４年度　第１０回薩摩川内市春季陸上競技大会実施要項

１　主　　催　　薩摩川内市陸上競技協会　川薩地区陸上競技協会
２　主　　管　　第１０回春季陸上競技大会実行委員会
３　後　　援　　川内センタークラブ
４　協　　力　　薩摩川内市内高等学校・中学校
５　期　　日　　令和５年３月１９日（日）　雨天決行
６　会　　場　　薩摩川内市陸上競技場（薩摩川内市運動公園町３０３０）
７　日　　程　　８：００～　役員集合・受付・準備（受付は、陸上競技場玄関前）
　　　　　　　　９：３０～　競技開始
（タイムテーブルは大会前に薩摩川内市体育協会HPに掲載）
URL　：　https://sports-satsumasendai.jp/news
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※ 砲丸投重量（一般・大学生 7.260kg、高校男子6.000kg・中学男子5.000kg、
一般・高校女子4.000kg・中学女子2.721kg）
[bookmark: _Hlk125218070]※ ハンマー投重量（一般・大学生 7.260kg、高校男子6.000kg
一般・高校女子4.000kg）
※ 円盤投重量（一般・大学生 2.00kg、高校男子1.75kg
一般・高校女子1.00g）

9【公認大会】
　　アスリートビブス（ゼッケンＮo）について
　 (1) 小学生のアスリートビブスは，主催者で用意し，大会受付時に配布する。 
(2) アスリートビブスは、県内選手においては、鹿児島陸協登録時に配布されたものを使用すること。
(3) アスリートビブスを取り付ける安全ピンについては，各自で準備する。

10　参加資格及び制限　
（1）2022年鹿児島県陸上競技協会登録者を原則とし、日本陸連登録の他県選手も認る。 ただし、当協会が認めた招待選手とする。（小学生は登録する必要はない）１



[bookmark: _Hlk60902608]（2）小学生の参加は原則として、川薩地区内のクラブチーム単位とする。
　　 中学生の参加は、川薩地区の陸上競技部単位及びクラブチーム単位とする。
     高校生の参加は、川薩地区の陸上競技部単位及び招待選手とする。
　　 一般の参加は、川薩地区に居住または勤務の者及び招待選手とする。
　　 上記以外の選手、クラブチームで当協会が認めたもの。
（3）１人２種目以内（リレーを除く）とし、当日のオープン参加は認めない。
[bookmark: _Hlk62475512]（4）一般財団法人鹿児島陸上競技協会が定める「新型コロナウイルス感染防止対策要領」に沿った手続きを行った者。
⇒https://kariku.jp (2022年　体調管理チェックシート様式変更)
1 選手は、同協会ホームページ上の「体調管理チェックシート」(申込ファイルにも添付してあります)を事前に記入し、大会当日持参すること。
個人での参加者の場合も、大会当持参すること。

2 大会に関わった選手や監督・コーチ、競技役員等は、終了後２週間ホームページ上の「体調管理チェックシート（競技会後・個人管理用）」を記入し、体調不良等があったら、速やかに下記、問い合わせ先に報告をする。

10　競技規則
　　2022年日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会申し合わせ事項に基づいて実施する。

11 参加申込要領
(1) 申込様式
メール申込を原則とする。
本協会（薩摩川内市体育協会）のHP (https://sports-satsumasendai.jp/news)
から申込ファイル(エクセルファイル)をダウンロードし、各必要事項を入力した
ファイルを下記メールアドレスへ添付送信すること。
メール受付後、確認メールを送信しますが一週間以内に返信がない場合は、お手数
ですが下記までお問い合わせください。

※申込ファイル名およびメール件名には、必ず団体名と大会名を入れて送信のこと
また、 メール本文には送信者氏名および連絡先を記載すること。
メール件名（例）： ○○クラブ ・ 第10回春季陸上競技大会 申込

(2) 申込期限　２０２３年３月１日（水）までに下記メールアドレスに申込むこと。　
申込先メールアドレス⇒ ss.tandf.kyokai@gmail.com
（薩摩川内市陸上競技協会  満留　敏弥　・TEL : 080-3445-0363）

(3)申込料 1種目： 小学 中学 高校 ５００円  大学・一般 ７００円　
リレー１チーム：　１，０００円
※ 申込料は、大会当日に受付で現金にて納入すること
（お釣りのないように準備すること）
２



(4)留意事項
1 本大会は、公認大会です。（中学生以上の参加者の方について）
・申込書には登録番号を必ず記載すること。未登録者は、大会に参加できません。
※小学生は、県陸協への登録手続きは不要です。
2 本大会への小・中･高校生の申込は，各学校若しくは保護者の承諾を得た上で申込むこと。
③申込書には、自己記録を必ず記入すること。（練習等の参考記録も可）

12　招集の方法について
(1) 招集所は、北側倉庫前
(2) 競技開始時刻の３０分前に招集を開始し、競技開始時刻の１５分前までにスタート地点に集合すること。
  (3)　競技者は、登録ナンバーカードを付け（小学生を除く）、配布される腰ゼッケンを右腰に付けること。(腰ゼッケンはレース後速やかに返却すること)　
(5)　リレーオーダー用紙は招集所で配布するので、競技開始６０分前までに招集所に提出すること。

13　競技場の規定
本大会の各レースは、全てタイムレースとする。

14　その他
(1)  諸事情により大会中止とすることがあるので、薩摩川内市体育協会のHPを注視すること。
(2) ・マスク着用。大声での応援はしない。拍手のみだけの応援を行う。
(3) 申込期限以降の申込(追加や変更含む)は一切認めない。
(4) 電子メール以外(電話やファックス等)での申し込みは受理しない。
(5) 出場取り消しがあっても、登録料および申込料は返金しない。
(6) 大会中の事故は、応急処置のみで大会本部は一切の責任を負わない。
(7) 各団体または個人でスポーツ傷害保険に加入しておくこと。
(8) タイムテーブルは、薩摩川内市体育協会のHPで確認すること。
(9) 記録証明が必要なものは、必ず本部に申し出ること。
申出により1部200円で発行する。
(10) 補助員のご協力をいただける学校・団体はご支援をお願いします。
(申込書に補助員の人数を記入してください)。
(11) 腰ゼッケン等は競技終了後に係へ返却すること。(持ち帰ることの無いように)
(12) 大会当日の来場者は、マスク等の着用をお願いします。また発熱等の症状がある
場合は入場をお断りすることがあります。
[bookmark: _Hlk129371372]（13）観戦場所について
　　　競技場内の芝での観戦は、可とします。
　　　但し、スタート側（北倉庫側の芝）、ゴール側（南倉庫側の芝）は、観戦不可です。
15  問合せ先 　  
坂上秀喜 090-1974-5034  FAX（0996-27-7531）４


橋元 幸公  090-8835-5804３


５







６



